
 
 

 

           

                  

                  

                                 Saint-Étienne, le 15 octobre 2026 

 

Communiqué de presse 

L’Université Jean Monnet lance son Centre d’Études et de 
Recherches Olympiques  

À l’occasion de l’événement d’installation du réseau national des Centres d’Études et 
de Recherches Olympiques français, organisé ce jeudi 15 octobre 2026, à la Maison du 
Sport Français, à Paris, l’Université Jean Monnet (UJM) officialise la création de son 
Centre d’Études et de Recherches Olympiques (CERO-UJM). À travers ce nouveau 
centre, l’UJM affirme son ambition de structurer, fédérer, dynamiser et valoriser ses 
activités de recherche et de formation dédiées à l’olympisme et au paralympisme en 
réunissant les expertises de ses laboratoires, composantes, services et partenaires 
autour d’une démarche pluridisciplinaire. 

Un centre au croisement de deux enjeux majeurs : la santé et la citoyenneté 

Le CERO-UJM s’articule autour de deux axes structurants : la Santé et la Citoyenneté. Le premier s’inscrit 
directement dans la stratégie scientifique de l’Université Jean Monnet et dans son écosystème sport-
santé, qui rassemble notamment sa Graduate School Physical Activity Training and Health in Sport 
Sciences, son Laboratoire Interuniversitaire de Biologie de la Motricité (LIBM), le laboratoire de recherche 
Santé, Ingénierie, Biologie de Saint-Étienne (SAINBIOSE), l’Institut PRESAGE, dédié aux enjeux de 
prévention en santé, ainsi que l’Institut Régional de Médecine et d’Ingénierie du Sport (IRMIS). 

Le second axe fait écho aux engagements de l’UJM en matière de développement durable et de 
responsabilité sociétale, en mobilisant les compétences et expertises de la communauté universitaire, 
notamment en sciences humaines et sociales, et de ses partenaires autour des questions de 
citoyenneté, d’inclusion, d’environnement et de cohésion sociale. Cette double orientation doit 
permettre au CERO-UJM d’aborder le sujet de l’olympisme et du paralympisme dans toute sa diversité : 
pratiques sportives, santé et prévention, inclusion, éducation, citoyenneté, responsabilité 
environnementale, cohésion sociale et développement des territoires. 

La préfiguration du CERO-UJM était jusqu’à présent confiée à Nicolas Chanavat, professeur des 
universités en sciences de gestion au laboratoire COACTIS et à l’IUT de Saint-Etienne, dont les travaux de 
recherche sont notamment consacrés au marketing et au management dans le sport et l’olympisme, et 
Vice-président de l’Académie nationale olympique française en charge de la recherche. 

Un nouveau pôle de référence en Auvergne-Rhône-Alpes 

En France, la recherche consacrée à l’olympisme et au paralympisme s’appuie désormais sur quatre 
Centres d’Études et de Recherches Olympiques. Ils sont quatre-vingt-sept dans le monde, officiellement 
reconnus par le Centre d’Etudes Olympiques (CEO) du Comité International Olympique (CIO). Jusqu’à 
présent, aucun des centres n’était implanté en Auvergne-Rhône-Alpes. La création du CERO-UJM vient 
ainsi répondre à un enjeu de maillage territorial, en faisant de Saint-Étienne un nouveau pôle régional de 
recherche et de coopération autour des enjeux liés à l’olympisme et au paralympisme. 

 



 
 

 

 

 

 

Fédérer les expertises pour construire l’héritage des Jeux 

Au-delà de la création d’une nouvelle structure universitaire, le CERO-UJM porte une ambition collective : 
faire dialoguer les disciplines, les générations, les institutions et les territoires autour des enjeux 
olympiques et paralympiques. En réunissant les forces académiques et scientifiques de l’UJM et de son 
écosystème partenarial, le Centre entend contribuer à produire et diffuser des connaissances utiles aux 
acteurs du sport et de la société, tout en participant à la formation des futurs professionnels et 
chercheurs. 

Cette labellisation confirme le renforcement de la place du sport-santé dans la stratégie de l’Université 
Jean Monnet, tant en formation qu’en recherche. L’établissement s’appuie sur l’Institut Régional de 
Médecine et d’Ingénierie du Sport (IRMIS), le département STAPS et sur des travaux scientifiques portant 
sur les liens entre activité physique, santé et modes de vie. Cette dynamique est illustrée par le projet de 
recherche « 0 to 100 » porté notamment par Guillaume Millet. Elle est consolidée par des partenariats 
structurants avec les acteurs du territoire, notamment l’Association Sportive de Saint-Étienne (ASSE) et 
le Saint-Chamond Andrézieux-Bouthéon Basket (SCABB), contribuant au rayonnement de l’expertise 
stéphanoise dans le champ du sport-santé. 

Dans le prolongement des Jeux de Paris 2024, le CERO-UJM entend contribuer à l’analyse de l’héritage 
des grands événements sportifs et de leurs effets à long terme sur les territoires : santé, cohésion 
sociale, attractivité et développement territorial, transition environnementale, ou encore diffusion des 
valeurs olympiques et paralympiques. La complémentarité des expertises de l’UJM, en sciences 
humaines et sociales comme en sciences expérimentales, offre pour cela un cadre scientifique propice à 
une approche globale et interdisciplinaire de ces enjeux. 

UJM : une dynamique reconnue autour du sport, de la santé et des valeurs olympiques 

Lauréate du programme national « Campus Promoteur de Santé », porté par le ministère de 
l’Enseignement supérieur et de la Recherche, l’Université jean Monnet œuvre à proposer un 
environnement favorable à la santé et au bien-être de l’ensemble de la communauté universitaire. Ce 
programme intègre notamment un volet « Campus Actif », dédié au développement de l’activité physique 
et à la lutte contre la sédentarité, et témoigne d’une approche globale des liens entre sport, santé et 
qualité de vie universitaire. 

Cette démarche est renforcée par l’obtention, en 2026, du label national Génération 2030 – niveau 3, 
décerné par le ministère de l’Éducation nationale, de l’Enseignement supérieur et de la Recherche. Plus 
haut niveau de cette labellisation, elle reconnaît l’engagement de l’UJM en faveur du développement de la 
pratique physique et sportive, de la promotion de la santé et de la diffusion des valeurs olympiques et 
paralympiques. Elle s’appuie notamment sur des actions de prévention, de lutte contre la sédentarité, 
d’inclusion et de sensibilisation à la santé par l’activité physique. 

À propos de l’Université Jean Monnet : 

L’Université Jean Monnet est un établissement public expérimental (EPE) né de l'intégration de l’École 
Nationale Supérieure d’Architecture (ENSASE) en tant qu’établissement-composante. L'Université 
affirme son identité pluridisciplinaire et propose une offre de formation initiale, continue, en alternance, 
de niveau bac+3, bac+5 et doctorat, autour de grands domaines d’enseignement et de recherche : Arts, 
Lettres, Langues ; Sciences humaines et sociales ; Droit, Économie, Gestion ; Sciences, Technologies, 
Ingénierie ; Santé ; Architecture. Composée d’un établissement composante, de 5 facultés, 3 écoles, 1 
départements, 3 instituts, et de Graduate Schools, l’Université Jean Monnet compte 24 
laboratoires (unités mixtes de recherche et unités de recherche) et 6 écoles doctorales. Ouverte sur son 
territoire et sur le monde, elle mène une politique partenariale et de coopération volontariste. Membre de  
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l’alliance européenne Transform4Europe (T4EU), elle développe de nombreux partenariats avec des 
universités internationales et des acteurs socio-économiques, culturels, institutionnels, au niveau local 
et international. Par l’action de sa Fondation, l’Université Jean Monnet bénéficie du soutien et du 
mécénat d’entreprise en faveur de la recherche, de la formation et de l’égalité des chances. Forte de 
ses 1800 personnels administratifs et enseignants-chercheurs, l’Université s’appuie sur une richesse de 
compétence et de métiers, qui, chaque jour, portent ses missions essentielles : l’enseignement, la 
recherche et la diffusion des savoirs. L’Université Jean Monnet Saint-Étienne est membre fondateur 
de la COMUE Lyon Saint-Étienne. 
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